Drop It Down

Choreograaf : Shane McKeever (February 2024)
Soort Dans : 4 wall line dance

Niveau : Intermediage

Tellen : 32

Intro : 16 tellen

Muziek : Down — Jason Derulo & David Guetta

SEC 1: Back, Back Mambo, ¥ Turn Hitch, Out Out with Hip Rolls, Rolling Vine
1-2&3 RV stap achter, LV rock achter, RV gewicht terug, LV stap voor

4 LV ¥ draai L-om hitch RK (9:00)

5-6 RV stap rechts opzij heuprol rechts, LV stap links opzij heuprol links

7-8 RV ¥ draai R-om stap voor, LV % draai R-om stap achter (6:00)

SEC 2: ¥ Turn with Slide, Hold, Ball Cross, ¥ Turn Step fwd, Ball Cross, ¥% Turn Step fwd, Ball Rock
Fwd, Recover

1-2 RV ¥4 draai R-om slide rechts opzij, rust

&3-4 LV stap op bal vd voet naast RV, RV kruis over LV, LV ¥ draai L-om stap voor (6:00)

&5-6 RV stap op bal vd voet naast LV, LV Y4 draai L-om kruis over RV, RV ¥ draai R-om stap voor (6:00)

&7-8 LV stap op bal vd voet naast RV, RV rock voor, LV gewicht terug

Restartpunt: muur 3

SEC 3: ¥ Turn Side with Clock, Sailor x2, Sweep Back x2

1-2 RV ¥ draai R-om stap rechts opzij, LV tik teen links opzij knip vingers RH (9:00)

3&4 LV kruis achter RV, RV rock rechts opzij, LV gewicht terug

5&6 RV kruis achter LV, LV rock links opzij, RV gewicht terug

7-8 LV stap achter zwiep RV van voor naar achter, RV stap achter zwiep LV van voor naar achter

SEC 4: Sit Back with Knee Pop, Recover, Triple fwd, Rock fwd, Recover, Full Turn
1-2 LV rock/zit achter pop RK, RV gewicht terug

3&4 LV stap voor, RV stap naast LV, LV stap voor

5-6 RV rock voor, LV gewicht terug

7-8 RV % draai R-om stap voor, LV % draai R-om stap achter (9:00)

Begin Opnieuw

Tag: na muur 2 (6:00) & muur 5 (6:00)
4 Camel Walks Back, Side with 4 Descending Side Body Rolls
1-2 RV stap achter pop LK, LV stap achter pop RK
3-4 RV stap achter pop LK, LV stap achter pop RK
5-6 RV stap rechts opzij bodyroll diagonaal rechts, LK buig knie bodyroll naar links
7-8 RK buig knie bodyroll naar rechts, bodyroll diagonaal links
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